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Haufigkeit von offentlich-rechtlichen Unterbringungsverfahren //
- pro 10.000 Einwohner nach Bundeslandern (2015)
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Ein Unternehmen des Quelle: Gerlinger et al 2019, ,Nervenarzt*
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Kernsymptome einer floriden psychotischen Phase //
Wahn mit hohem Realitatseindruck

isch psychotische (schizophrene ) Wahninhalte sind:

Verfolgung, beobachtet und abgehort zu werden,

Kontakt mit Ubernatiirlichen

Ein Unternehmen des Quelle: Schoepf — aus personlichen Lehrauftragsfolien
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Kernsymptome einer floriden psychotischen Phase //
Beziehungserleben mit Eigenbeziehungstendenz

Beliebige Ereignisse in der Umwelt werden auf die eigene Person bezogen,

z. B. Gesprache, Nachrichten im Fernsehen,

Texte in Bluchern und Zeitungen, usw.
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Ein Unternehmen des Quelle: Schoepf aus personhchen Lehrauftragsfolien
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Kernsymptome einer floriden psychotischen Phase //
Akustische Halluzinationen

Halluzinationen treten meist in Form von Stimmen (imperative,
kommentierende, beschimpfende und verurteilende) und

Gerauschen auf, z. B. Schritte in der Wohnung
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Ein Unternehmen des Quelle: Schoepf — aus personhchen Lehrauftragsfollen
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Kernsymptome einer floriden psychotischen Phase //
Ich-Stérungen

Typische Ich-Stérungen stellen Fremdbeeinflussung der Bewegungen,

Gedankenlesen, Gedankeneingabe und Gedankenausbreitung dar

Ein Unternehmen des Quelle: Schoepf — aus personlichen Lehrauftragsfolien
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Grundsatzliches Vorgehen bei 6ffentlich-rechtlichen Unterbringungen //
und Fixierungen - abgestimmt mit dem zustandigen Amtsgericht
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Vermeidung (ultima ratio), Prinzip der individuell am wenigsten eingreifenden freiheitsbeschran-
kenden und freiheitsentziehenden Mal3hahme

Vorlaufige arztliche Unterbringung fiir die Zeitdauer von max. 24 Stunden durch beleihte Arzte
vom HMSI, auch nach richterlicher Anordnung engmaschige Uberpriifung der Notwendigkeit

5- und 7-Punktfixierungen > 30 Minuten stehen unter Richtervorbehalt, hierfiir wurde ein richter-
licher Notdienst von 6.00 Uhr — 21.00 Uhr eingerichtet (neu)

Bei 5- oder 7-Punktfixierung durchgangig 1:1 Uberwachung (,face to face®) des Patienten durch
therapeutisches- oder Krankenpflegepersonal (neu)*

Belastbare Dokumentation, bei Fixierungen 15- max. 30-minutlich (neu)
Adaquate medizinische Behandlung
Nachbesprechung

Rechtsschutz 6ffentlich-rechtliche Unterbringung (Verfahrenspfleger, unabhangige Beschwerde-
stelle etc.)

Nachtraglicher Rechtsschutz bei Fixierungen (Aufklarung tber das Recht auf richterliche
Uberpriifung nach erfolgter Fixierung) (neu)

* Ausgestaltung gemal S3-Leitlinie, gegen-
wartiggin Diskuﬂgon 9ed Patientenrechte in der Psychiatrie | 07.03.2019
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Zur Qualifikation der Arzte, die vom Ministerium fur Aufgaben nach
PsychKHG bestellt werden //

Bestellung nach § 11 PsychKHG

Es muss dem HMSI angegeben werden, zu welchem Datum der Arzt das
Arbeitsverhéltnis begonnen hat und wie lange die Einarbeitungszeit war bzw. ist.

Die Bestellung erfolgt erst, wenn eine selbstandige Wahrnenmung von Aufgaben nach
PsychKHG (z. B. nach Ende der Einarbeitungszeit) unmittelbar bevorsteht.

Bei Befristungen, insbesondere bei Honorararztinnen und Honorararzten, werden bei
Verlangerungen der Bestellung dem HMSI rechtzeitig die notwendigen Unterlagen
ubersandt werden.

Die Bestatigung fur die Geeignetheit bei Nicht-Facharzten kann individuell gestaltet
werden. Je nach Situation sollen Hinweise auf Besonderheiten (Arzt ist bereits
bekannt, Ruckkehr aus Sonderurlaub / Elternzeit, besondere Leistungen) einfliel3en.
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Fixierungsdurchflihrung seit dem BverfG-Urteil und gemald S3 Leitlinie //
Verhinderung von Zwang: Therapie aggressiven Verhaltens bei Erwachsenen

Nach der richterlichen Fixierungsanordnung erfolqgt

» die Dokumentation der VERLANGERUNG einer Fixierung — sofern erforderlich — spatestens
innerhalb von 24 Std. mit Dokumentation des Psychopathologischen Befundes vom Arzt,

» die KONTINUIERLICHE 1:1 UBERWACHUNG durch weisungsgebundenes therapeutisches-
oder Krankenpflegepersonal,

» die DOKUMENTATION der 1:1 UBERWACHUNG 15- bis (max.) 30-minditlich durch das
weisungsgebundene therapeutische oder das Krankenpflegepersonal,

®» 4-STUNDLICH die Uberpriifung der Notwendigkeit durch das Krankenpflegepersonal, ggf. ist in
der Nacht nach Anordnung des Arztes eine 8-stiindliche Uberpriifung mdglich.

» ENTFIXIERUNGSVERSUCHE u. kurze Lockerungen fr beispielweise Toilettengéange werden
zur aktuellen Fixierung gezahlt. Eine FIXIERUNG ist BEENDET, wenn der ARZT es anordnet
und dokumentiert ( oder wenn der RICHTER es anordnet).
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Was sagt die S3 Leitlinie zur menschenwdurdigen Gestaltung der 1:1
Uberwachung (S3 Leitlinie) //

®» Bei Fixierung und Isolierung soll grundséatzlich

eine kontinuierliche 1:1 Betreuung durch therapeutisches oder

pflegerisches Personal
mit der stdndigen Mdglichkeit des personlichen Kontakts

fur die Dauer der MalRnahme erfolgen.

Ein Unternehmen des

LWVHessen ° Patientenrechte in der Psychiatrie | 07.03.2019 | Seite 11



vitos.

Weil-Lahn

Mit dem Amtsgericht Limburg / Weilburg abgestimmte Hand-
habung der 1:1 Uberwachung //
Beachtung der Persdnlichkeitsrechte und weiterer med. Aspekte
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Die KONTINUIERLICHE 1:1 UBERWACHUNG erfolgt in der Regel bei HALBGEOFFNETER oder
OFFENER TUR (zu nah ware ein Eingriff in die Personlichkeitsrechte). Es ist gewahrleistet, dass wei-

sungsgebundenes therapeutisches Personal immer Zugriff auf examiniertes Krankenpflegepersonal hat.

Bei DOKUMENTIERTER MEDIZINISCHER BEGRUNDUNG (z.B. zur Reduktion von Anspannung oder
Reizabschirmung eines fixierten z. B. gereizt manischen Patienten) kann auch mit Sichtkontakt durch ein

Fenster eine 1:1 Uberwachung durchgefiihrt werden.

Zwei fixierte Patienten werden NIE durch eine Person tberwacht! Eine durchgangige 1:1
VIDEOUBERWACHUNG ist in bestimmten Fallen moglich (bei medizinischer Indikation).

1:1 Uberwachung heiR3t in Abstimmung mit dem Amtsgericht, dass die Person, die bei dem Patienten bei
halbgeo6ffneter Tur bzw. hinter der Glasscheibe in den oben genannten Ausnahmen sitzt, CA. ALLE 30

SEKUNDEN auf den Patienten schaut.
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Ein aktueller (noch nicht konsentierter) Vorschlag zur kontinuierlichen

menschenwirdigen 1:1 Betreuung gemald S3 Leitlinie //
Differenzierung nach psychiatrischen Krankheitsbildern

Optional EKG- F2.x:
Monitoring/Pulsoxi- FO.x: Flx: Schizobhrenie F3.x: F4.x: F6.x:
metrie/, Somatik Organ. o Sty Depression, Belastungs- Personlichkeits-
N Sucht schizoaffektive . . .
StOrungen Psvch Manie reaktion, PTSD stOrung
1:1 Sitzwache SicE el
unter Supervision
durch qualifiziertes
Fachpersonal A A Demenz L
A. Elgengef-ahrdung hirnor anis'che Intoxikation, Akute
1:1 Ortsnahe (p.ass[v). 8 Delir Psychose
raumliche Desorientierung, Storung 0 e 0
Verfligbarkeit von Realitatsverkennung (1)
therapeutischem
Fachpersonal
1:1 Verflgbarkeit SChlZOé\ffE:kth .
jederzeit B. Eigengefahrdung depressiv, Borderline-
?ne(;’i";;ir:)erﬁfrt ohne (aktiv): + FO oder F3 Wahn, Depression +F3 Stbrung
unmittelbaren Suizidalitat, imperative e ©6 +F3
Direktkontakt Selbstbeschadigung Stimmen (35
(therapeutische 9 6
Kontraindikation)
. Realitat
Beziehungsaufbau/ .. ealitats-
Betreuung durch C. FrAemdgef_a_T_._(:ung' verkennung, Intoxikation Wahn Manie
raumlich jederzeit ggressivitat, Gré
i . réBenwahn (3] (3]
verfugbaren Erregungszusténde © °
Bezugstherapeut
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Allgemeines Beschwerdeverfahren //

Fachaufsicht (Hessische Ministerium fir Soziales und Integration)

Verfahren bei Beschwerden

Seitens Patienten und Angehdrigen wird neben den unabhéngigen
Beschwerdestellen zunehmend auch die Mdglichkeit einer Beschwer-
de an das HMSI als Fachaufsichtsbehdrde genutzt. Das HMSI ist
verpflichtet, diesen Beschwerden nachzugehen und deren Prifung
ausfuhrlich zu dokumentieren.

Das HMSI bittet daher darum, bei zukinftigen Stellungnahmen,
die Fixierungen oder IsolierungsmalRnahmen betreffen, die
entsprechende Dokumentation bzgl.

e der Anordnung,

« der Dauer und

 Uberprufung

« sowie die Entscheidung des zustandigen Gerichtes
unaufgefordert beizufligen.
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Zusammenfassung //
Wesentliche Neuerungen und Anforderungen bei Fixierungen im Rahmen
offentlich-rechtlicher Unterbringungen
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SAMSTAG, 23. MARZ 2019
9:00-14:30 UHR
FESTSAAL

vitos Kinikum well-Lahn

V| el en Dan k l Mdnchberg 8 65589 Hadamar

« Selhstverstindnis und Verambwortung von Psypchiatrie und Psychothempie™
» Personalisierte Therapie der chrenischen Depression

« Imdikationen, Evidenz und Anwend ung der repetitiven transkranielien
Magnetstimulation in der Psychistrie

= Aktuall= Ertwicklurgen in der Therapie von Angststdrungen

Der Eintritt ist frei, um Anmeldung wird gebeb
jasmin.schardt@vitos-weil-lahn.de oder Tel. © 3- 917 - 26

Gesambes Progmmm unter: wersovitos-weiHahnde
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